
STI Smittskyddsdagen 2026



Smittspårning

Möjlighet till smittspårning via 
centrala smittspårningsenheter.

Person som provtas positivt i en 
smittspårning gör att ny 
smittspårningskedja påbörjas där nya 
möjliga kontakter ska identifieras.
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Kom ihåg! Uppföljning klamydia

Efter en korrekt genomförd behandling behövs inget kontrollprov. 

Om man av särskilt skäl väljer att ta kontrollprov ska man vänta minst 
fyra veckor efter avslutad behandling för att undvika att analysen utfaller 
positivt på grund av rester av avdödade bakterier. 

Är patienten gravid rekommenderas dock kontrollprov för att konstatera 
utläkning.



Klamydia

• Minskning med 5 % jämfört 2024. 
• Mellan 2016-2025 har klamydia 

minskat med i genomsnitt 3,7 % per år. 



Klamydia



Klamydia - incidens

• Signifikant nedgång i 7 av 21 
regioner (11-23 %).

• Signifikant ökning i Örebro 
(16%).

• Högst incidens i Stockholm. 



Klamydia - smittland

86 % smittade i Sverige 90 % smittade i Sverige



Klamydia – kön och ålder

54 procent av fallen bland 
kvinnor.

Medianålder kvinnor 22 år 
och män 26 år. 

Högst incidens hos kvinnor 
och män 20-24 år. 

58 procent av fallen bland 
kvinnor.

Medianålder kvinnor 22 år 
och män 24 år. 

Högst incidens hos kvinnor 
och män 15-24 år. 

Västerbotten



Gonorré

Senaste tioårsperioden 
har gonorré ökat med i 
genomsnitt 8 procent per 
år i Sverige. 



Gonorré i Västerbotten



Gonorré – kön och ålder, smittland

Medianålder 32 år (18-70 
år).

66 % män

36 % MSM 

74 % Sverige som 
smittland

Medianålder 33 år (4-84 
år).

79 % män

58% MSM 

73 % Sverige som 
smittland

Västerbotten



Sammanfattning

Färre fall av klamydia 2025 än 2024 i 
Västerbotten och i Sverige. 

Färre fall av gonorré 2025 än 2024 i 
Sverige men fler fall i Västerbotten 
2025.

År 2026 för tidigt att säga men 
nationellt fler fall av både 
gonorré och klamydia än under 
samma tidsperiod 2025. 

I Västerbotten fler fall av 
klamydia men färre fall av 
gonorré än samma tidsperiod 
2025. 



Klamydiamåndag

28 september

5 oktober

Frikostig provtagning
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